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Voor u ligt de derde nieuwsbrief van Mark en Elisa Heemskerk. Mark en Elisa zijn eind juli naar Oeganda verhuisd om zich daar als vrijwilligers

voor Kaja Foundation in te zetten voor de kansarme kinderen in en rondom Kampala. Dit werk doen zij samen met Chris en Jurjanne, de Neder-

landse oprichters van Kaja Foundation, en Daniel, een Oegandese jongen. Kaja Foundation begeleidt de bouw van Bulamu Children’s Village en
ondersteunt daarnaast kleinschalige lokale projecten gericht op kansarme en kwetsbare kinderen.

Aankomst in Oeganda

Na een erg mooie uitzenddienst in de Vredeskerk en een emotioneel afscheid
van onze familie en vrienden, is het dan uiteindelijk zover: we zijn in Oe-
ganda! En in Oeganda is alles anders. Nu hadden we al heel wat reiservaring
in ontwikkelingslanden, maar dit keer settelen we ons voor het eerst voor
een langere tijd op een zelfde plek. Waar het in onze reizen vaak bleef bij het
“ruiken” aan een andere cultuur, worden we er nu in onder gedompeld. Dat
zorgt zo nu en dan voor de nodige hilariteit en doet tevens een beroep op
ons aanpassingsvermogen. Desalniettemin ervaren we de meeste (cultuur)
verschillen als prettig, hetgeen ervoor heeft gezorgd dat we ons al aardig op
ons plek voelen. De vriendelijkheid van de mensen en de prachtige groene
omgeving spelen hierbij natuurlijk ook een grote rol. Het leven in Kampala
zelf is soms vrij hectisch en onvoorspelbaar, maar vooral heel anders dan

in Nederland. Een ritje van kantoor naar huis brengt ons langs ontelbare
kraampjes, scharrelende kippen, grazende geiten en over de weg (lees: grote
modderpaden) wandelende koeien. Het verkeer is één grote chaos: verkeers-
regels lijken hier niet te bestaan, voorrang wordt verkregen door middel van
toeter-communicatie die in Oeganda tot een ware taal verheven lijkt te zijn.
ledere keer staan we weer verbaasd wanneer de brommers, fietsers, auto’s
en wandelaars in het enorme gekrioel hun uitweg weten te vinden, vaak
(maar zeker niet altijd) zonder al te veel brokken te maken. Al na 3 weken
hebben we onze intrek genomen in een leuk huisje in de wijk Bukoto. Hoewel
de weg er naartoe bij hevige regenval niet te berijden is, we af en toe geen
water hebben en we slechts om de dag elektriciteit hebben, voelen we ons
er erg thuis. Met de vanuit Nederland meegebrachte foto’s is het net of we
gewoon in Katwijk wonen. ;-)

Wevk3zaamheden

In de afgelopen 2,5 maand hebben we veel tijd besteed aan het schrijven van
projectvoorstellen voor het werven van fondsen voor de bouw, het voorberei-
den van de komst van diverse bouwgroepen, het onderhouden van contacten
met de aannemer en het toezien op de voortgang van de bouwwerkzaam-
heden. Daarnaast steken we heel wat uurtjes in het studentenprogramma.

In dit programma begeleiden we vier studenten, allen afkomstig uit Bulamu

Children’s Village, in hun studentenleven. Zij worden individueel gesponsord door
particulieren en aan ons is het de taak om dit in goede banen te leiden. Omdat zij
onervaren zijn in het beheren van “eigen” geld, is dit een behoorlijke uitdaging.
Gelukkig worden we hierbij ondersteund door Daniel. Daniel is opgegroeid in Bu-
lamu en is recent afgestudeerd. Hij werkt sinds kort bij Kaja Foundation en is een
echte aanwinst! Een groot voordeel bij het studentenprogramma is dat Daniel zelf
het hele studieproces al heeft meegemaakt en daardoor goed weet met welke
issues en problemen de studenten te kampen hebben.

Ook hebben we al meerdere keren een bezoek gebracht aan het kinderdorp. Het
was fijn om dit in het echt te zien en om Joseph Lubega, de oprichter en directeur

van het kinderdorp, beter te leren kennen. We kregen een warm onthaal van de
kinderen en een rondleiding over het terrein. Schitterend project, maar ook nog
veel te doen! Op dit moment bestaat het dorp uit een grote lap grond met daarop
een kantoor, een keuken, een provisorisch in elkaar gezette gemeenschapsruimte
en 6 familiehuizen. Het komende jaar zal echter in het teken staan van uitbrei-
ding. Zo is er begin oktober een start gemaakt met de bouw van een afwaterings-
systeem en de funderingen voor 6 nieuwe familiehuizen. In december, januari en
februari komen er verschillende bouwgroepen vanuit Nederland naar Oeganda.
Zij zullen samen de financién voor deze 6 familiehuizen bij elkaar brengen en
helpen met de bouw van de huizen. Deze weken zijn wij dan ook druk bezig met
het regelen van vervoer en huisvesting voor de bouwgroepen en het maken van
afspraken met diverse lokale partijen die zullen zorgen voor de inkoop van materi-
alen en de inhuur van lokale arbeiders.

Ook zijn we de laatste weken erg druk geweest met het zoeken voor medische
hulp voor Aida Kwagala. Aida is een meisje van 10 jaar die in Bulamu woont. Sinds
kort weten we dat ze lijdt aan “Rheumatic Heart Disease”. Hierbij is haar hart
aangetast door een bacteriéle infectie en om haar leven te redden heeft zij een
hartoperatie nodig. Daar de specifieke kennis en ervaring met betrekking tot haar
situatie niet aanwezig is in Oeganda zijn we op zoek gegaan naar mogelijkheden
in het buitenland. Het is op dit moment nog onduidelijk wat de beste oplossing
voor Aida is daar ze na de operatie ook specifieke zorg nodig heeft die wellicht
niet in Bulamu geboden kan worden. Door deze situatie worden we erg gecon-
fronteerd met de ongelijkheid in het leven. Een kind in Nederland zou in dit geval
direct alle medische zorg krijgen die nodig is, terwijl Aida wellicht zal sterven
omdat de medische zorg er simpelweg niet is. We vinden het erg lastig om dit een
plekje te geven, maar putten daarbij kracht uit ons geloof waarbij we weten dat
God haar kent en voor haar zorgt.

Vervolg ------ >



Het is erg fijn dat we met onze werkzaamheden een bijdrage kunnen
leveren aan het werk van Kaja Foundation en het is mooi om te zien
wat we met elkaar kunnen bereiken voor de kinderen in Kampala en in
het bijzonder voor de kinderen in Bulamu Children’s Village. We voelen
ons ook enorm gesteund door vrienden, familie, bekenden en onbeken-
den die ons e-mailen, sponsoren of ons volgen via de website. Bedankt
daarvoor, het doet ons goed!

Naast onze werkzaamheden voor Kaja Foundation en het re-
gelen van een auto en een huis hebben we de laatste weken
gelukkig ook van wat vrije tijd kunnen genieten. Zo hebben
we een weekend met een groep gekampeerd in de buurt
van Jinja. De camping lag in een heel mooi gebied aan het
Victoria Meer en vlakbij de Nijl. Het deed ons goed om even
te kunnen ontspannen en te kunnen genieten van de mooie
natuur om ons heen.

Verder hebben we in Kampala ook allebei een manier ge-
vonden om ons te kunnen ontspannen. Zo heeft Mark zich
aangesloten bij een voetbalelftal en tennist Elisa wekelijks
met een groep vrouwen op de plaatselijke tennisvereniging.
Deze momenten van ontspanning zijn erg lekker en helpen
ons om ons weer op te laden voor onze werkzaamheden. We
zijn daarom erg dankbaar dat we al zo snel deze mogelijkhe-
den hebben mogen vinden en een gezellige groep mensen
hebben mogen leren kennen!

Rabobank 15.74.28.508
mark@kajafoundation.nl
elisa@kajafoundation.nl
thuisteammarkenelisa@kajafoundation.nl
www.kajafoundation.nl

Onvust in Oeganda

In nieuwsbrief 2 hebben we iets verteld over de onrustige situatie in Oeganda op

dat moment, met name als gevolg van onenigheid rond de verkiezingen. Inmiddels
zijn de ergste onlusten daaromtrent al weer enige tijd voorbij. Een nieuw probleem
heeft zich echter aangediend: door de bizar hoge inflatie (28,4%!!! sinds begin dit
jaar) kunnen de mensen de eindjes niet meer aan elkaar knopen, hetgeen zorgt voor
wanhoop onder de vele mensen die dagelijks moeten ploeteren om hun eten bij elkaar
te sprokkelen. Juist dat eten is de grote drijver achter de inflatie: de voedselprijzen zijn
tussen januari en september met 50,4% gestegen. Voor de enorm grote groep zeer
arme mensen in Oeganda, wiens uitgaven hoofdzakelijk uit voedsel bestaat, betekent
dit simpelweg: honger. Logischerwijs brengt dit spanningen met zich mee, die soms
voelbaar zijn op straat. Oproerpolitie is daarom nog op ieder druk kruispunt aanwezig.
We bidden dat er snel een ommekeer mag komen.

Actie Volle Maag

Halverwege augustus hebben wij een op-

roep gedaan voor de actie “Volle Maag”.

Met deze actie hebben wij geld ingeza-

meld voor voedsel voor Bulamu Children’s

Village. Door de stijgende voedselprijzen

in het land voldoen de oude budgetten

voor voedsel niet meer en was er extra

geld nodig om de kinderen elke dag van

maaltijden te kunnen voorzien. Met de oproep in augustus hebben we in totaal 9.900
euro opgehaald. Een fantastisch bedrag waar wij erg dankbaar voor zijn. We willen
jullie dan ook enorm bedanken voor jullie vrijgevigheid! Eind augustus zijn we met
Joseph Lubega naar de markt gegaan om voedsel te gaan kopen. De kinderen waren
maar wat blij toen we de velen zakken met onder andere maismeel en suiker uit onze
auto laadden en naar de opslag brachten.

Bidstond

Wij zijn ervan overtuigd dat wij dit werk niet kunnen doen zonder Gods hulp en be-
scherming, daarom vinden wij gebed erg belangrijk. Vanaf 17 oktober zal er eens in de
vier weken een bidstond worden georganiseerd. Deze bidstond zal gehouden worden
bij Ron en Deborah Ouwerkerk, Binnenhof 6 in Noordwijk. Wij zouden het fijn

vinden als u zich hierbij aan wilt sluiten. De tweede bidstond zal

plaatsvinden op 14 november. Een actuele lijst met datums vindt

u op www.kajafoundation.nl. Ook kunt u contact opnemen met

Frank van Delft (06-53969671) of een mailtje sturen naar
thuisteammarkenelisa@kajafoundation.nl. Vindt u het fijner

om thuis voor ons te bidden, dan kan dat ook. Via

bovengenoemd e-mailadres kunt u zich aanmelden,

dan sturen wij u maandelijks actuele gebedspunten toe.




